
DAL CAMPO AL CUCCHIAIODAL CAMPO AL CUCCHIAIO
MiniEduAgri: Fumetti e giochi interattivi per spiegare la strategia Farm to Fork agli studenti della scuola primaria

2023-2-LV01-KA210-SCH-000174107



     C 'era una volta,  in  un tranquillo e  bell issimo villaggio rurale ,  una ragazza di  nome El ina.  V iveva
in una p iccola casa v ic ino a grandi  prati  e  foreste,  dove i l  sole  splendeva sui  rami  degli  alberi  ogni
mattina e  gl i  uccell i  cantavano in  tutte  le  stagioni .  El ina aveva sempre sognato di  avere una grande
fattoria dove poter lavorare e  prendersi  cura degli  animali .  Uno dei  suoi  sogni  p iù  grandi  era
iniziare ad allevare poll i .
      Sapeva che c i  sarebbero voluti  tempo e  pazienza,  ma era pronta a lavorare sodo per raggiungere
il  suo obiett ivo.  Una mattina di  primavera,  El ina andò a trovare la sua v ic ina,  che allevava poll i  da
molto tempo.  La v ic ina,  d i  nome Maruta,  era molto competente e  gentile .  Mostrò a El ina come
costruire le  prime gabbie ,  come fornire alle  gall ine  i l  c ibo adatto e  come prendersi  cura della loro
salute.  "Non preoccuparti ,  ragazza,  tutto inizia  con un uovo",  d isse Maruta,  mostrando a El ina le
diverse razze di  poll i .  "Una volta che in izi  con un uovo,  sarai  un passo più  v ic ina alla tua fattoria".
El ina tornò a casa con grande entusiasmo.  Comprò delle  gall ine  e  costruì  per loro una p iccola e
comoda gabbia,  che c ircondò di  f iori  e  rami  di  alberi .  S i  prese cura delle  gall ine  con grande amore:
le  nutrì ,  pul ì  le  gabbie  e  s i  assicurò che le  gall ine  ovaiole  fossero al  s icuro.  
     Un paio di  settimane dopo,  mentre i l  sole  primaverile  s i  faceva p iù  caldo,  El ina trovò il  primo
uovo.  I  suoi  occhi  brillavano mentre teneva questo tesoro tra le  mani .  Era solo l ' in izio,  ma sentiva
che era un grande passo verso la real izzazione del  suo sogno.  Ogni  giorno,  El ina si  prendeva cura
sempre di  p iù  delle  sue gall ine.  Notò che alcune gall ine  deponevano più  uova di  altre e  in iz iò a
imparare come prendersi  cura di  c iascuna di  loro indiv idualmente.  I  suoi  pulcini  in iz iarono a
crescere e  d ivennero il  suo p iù  grande orgoglio.  Una volta che El Ina ebbe fondato una p iccola ma
sana fattoria di  pollame,  in iz iò a concentrarsi  su come svilupparla.

DAL CAMPO AL CUCCHIAIODAL CAMPO AL CUCCHIAIO



     Si rese conto che le uova da sole non sarebbero state sufficienti per costruire una fattoria stabile. Doveva

anche pensare alla carne, a come assicurarsi che le galline fossero sane e in grado di produrre non solo uova

ma anche buoni prodotti a base di carne. ElIna comprò più galline, aggiunse qualche gallo e la sua fattoria

iniziò a crescere. Aveva molto lavoro da fare: ogni giorno puliva le gabbie, si prendeva cura del cibo delle

galline e iniziò persino a offrire i suoi prodotti nei mercati locali. Era orgogliosa di come il suo lavoro stava

crescendo e di come la fattoria fosse diventata parte della vita della comunità locale. Dalla fattoria alla

tavola. Nel corso degli anni, ElIna non solo aveva costruito una fattoria di polli di successo, ma aveva anche

imparato a usare i suoi prodotti per preparare piatti deliziosi. La sua casa spesso profumava di zuppa di pollo e

filetti di pollo fritti fatti con gli uccelli che allevava lei stessa. Una delle sue ricette più popolari era una

speciale insalata di pollo che veniva servita alle feste del villaggio. Tutti sapevano che questa insalata era

speciale: era fatta con uova e carne di polli locali allevati con amore e cura. Il tempo passa.

     Nel corso degli anni, ElIna è diventata una casalinga di spicco, rispettata in tutto il villaggio. La sua

fattoria era cresciuta notevolmente, ma ricordava sempre i suoi primi passi, il momento in cui aveva ricevuto il

suo primo uovo e aveva capito che il sogno di una fattoria era possibile. Ha continuato a prendersi cura delle

galline e dei suoi animali con la stessa passione e amore del primo giorno. 

     E così, da un piccolo campo e un uovo, Elīna ha costruito una fattoria che ha portato non solo reddito, ma

anche gioia e soddisfazione, sia a lei che a tutti coloro che hanno apprezzato i suoi prodotti coltivati   con

cura. Dal campo al cucchiaio, ecco come Elīna ha trasformato i suoi sogni in realtà, ed è diventata

un'ispirazione per tutti coloro che cercano un percorso dal lavoro e dall'amore a un risultato che può essere

messo in tavola. 
     E la storia continua... 

DAL CAMPO AL CUCCHIAIODAL CAMPO AL CUCCHIAIO



Un giorno avrò unagrande fattoriapiena di animali!



Passo dopo passo
raggiungerai il

tuo obiettivo

inizia con
un uovo!



ELINA IMPARA A PRENDERSI CURA DEI POLLI E A 
PREPARARE UNA CASA PER LORO

IO
POSSO!
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LE MIE GALLINE SARANNO 
FELICI E AL SICURO!





È SOLO L'INIZIO,
MA SENTO GIÀ CHE
IL SOGNO SI STA

AVVERANDO!



SÌ!

OGNI PICCOLO PASSO MI
AVVICINA ALLA MIA 
GRANDE FATTORIA!



LA FATTORIA DI 
ELINA È CRESCIUTA
NOTEVOLMENTE!



OGNI GIORNO ...OGNI GIORNO ...
ELINA SI PRENDEVAELINA SI PRENDEVA  SEMPRE PIÙ CURASEMPRE PIÙ CURA  DEI SUOI POLLIDEI SUOI POLLI   



AVEVA MOLTO
LAVORO - 

OGNI GIORNO PULIVA
LE GABBIE, SI

PRENDEVA CURA DEL
MANGIME DELLE

GALLINE E COMINCIÒ
PERSINO A PROPORRE
I SUOI PRODOTTI NEI

MERCATI LOCALI.



queste sono davvero 
le uova e la carne 

più saporite di 
tutto il villaggio!

produrrò le uova e la carne più saporite 



LA FATTORIA DI ELINA DIVENTA FAMOSA INLA FATTORIA DI ELINA DIVENTA FAMOSA IN
TUTTO IL PAESETUTTO IL PAESE



 I PRODOTTI
FATTI IN CASA

SONO 
-ALTA QUALITÀ

-UNICO
-SALUTARE

-VERDE



TUTTI I MIEI PRODOTTI
SONO CREATI CON

AMORE E CURA!



DA UN PICCOLO UOVO A
UNA GRANDE FATTORIA - 

TUTTO INIZIA CON UN
SOGNO E UN LAVORO!





INIZIA CON UN UOVO,
COME ME, E CON
PAZIENZA POTRAI
OTTENERE GRANDI

RISULTATI."

VOGLIO
FARE

ESATTAMEN
TE COME TE!



LE TECNOLOGIE
SOSTENIBILI
NON SOLO

AIUTANO LA
NATURA, MA
RIDUCONO

ANCHE I COSTI!



I PRODOTTI REALIZZATI NELLA
FATTORIA DI ELINA SONO SANI E

QUINDI MOLTO RICHIESTI



I VOSTRI PRODOTTI
SONO I MIGLIORI! 

VENGO AL MERCATO
OGNI SETTIMANA PER

COMPRARE LE TUE 
UOVA!

E L I N A


